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NUTKI - temat przewodni ,Moi Rodzice”.

PONIEDZIALEK — Moja Mamusia

1. Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 90.
Czytanie rymowanki. Rozmowa na temat rymowanki.
- Czyje swieto sie zbliza?
- Co maja dzieci dla mamusi wedtug stéw rymowanki?

2. Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 91.
Czytanie przez pary dzieci dialogu z rodzeristwem lub rodzicem.

3. Taniec z mama/ tatg przy piosence:

https://www.youtube.com/watch?v=1dxQW3jgYtA

4. Rozmowa na temat rodzicow.
- Jakie imiona maja rodzice? lle maja lat?
— Co lubig robié? Czego nie lubig robic¢?

5. Karta pracy, cz. 4, s. 51.
Czytanie tekstu o zawodach rodzicow Lenki. Podawanie nazw zawoddéw wykonywanych przez
rodzicéw dzieci. Rysowanie rodzicow w pracy. Rysowanie po $ladach rysunkéw serduszek
bez odrywania kredki od kartki.

WTOREK — Pomagamy w domu

1. Karta pracy, cz. 4, s. 52.
Czytanie tekstu na temat wspdlnego spedzania wolnego czasu. Rysowanie, jak dzieci
spedzajg wolny czas ze swymi rodzicami.

2. Cwiczenia w ksiazce, s. 80.
Czytanie nazw czynnosci, jakie w domu wykonuje mama, jakie tata, a jakie — dziecko.
Wypowiedzi dzieci na temat czynnosci, jakie wykonujg w domu w ramach swoich
obowigzkéw. Dzieci kolejno podajg nazwy czynnosci wykonywanych przez nie w domu.

3. Cwiczenia w ksigzce, s. 81.
Liczenie, ile tulipandw kupita Lena, ile gerber — Ania i ile r6z — Mikotaj.

4. Zabawa Moja mama lubi... Moja mama nie lubi...
Dzieci koiczg zdania, podajac sytuacje, zachowania, potrawy, ktére ich mamy lubig i

ktdrych nie lubia.

5. Karta pracy, cz. 4, s. 53.


https://www.youtube.com/watch?v=IdxQW3jqYtA

Liczenie kwiatow w wazonach. Wpisywanie odpowiednich liczb do zapiséw dziatan.
Odczytywanie ukrytych wyrazéw. Pisanie po $ladach liter.

6. Woykonanie laurki dla mamy wg wtasnego pomystu. Ponizej podaje link do réznych
pomystéw na prace plastyczne:

https://www.youtube.com/watch?v=GCS5xqgDWenU

SRODA - Magiczna wréika

1. Karta pracy, cz. 4, s. 54.
Okredlanie, dokad idg rodzice Mikotaja. Rysowanie ich drogi.

2. Zabawa Nogi, rece, gtowa.
Dzieci poruszajg sie po pokoju zgodnie z rytmem wystukiwanym na tamburynie
(moze by¢ inny instrument albo mozna klaskac itp.). Na przerwe w grze i hasto Nogi —
podskakujg obundz w miejscu. Podczas kolejnej przerwy i na hasto Rece — klaszczg w
dtonie. Na hasto Gtowa zatrzymuijg sie i poruszajg gtowag w prawg i w lewg strone.

3. Zabawa ruchowa Jak bije moje serce?
Dzieci ktada dton po lewej stronie klatki piersiowej tak, aby wyczuty uderzenia
swojego serca. Nastepnie biegajg, podskakujg po pokoju w dowolnych kierunkach do
chwili, az ustyszg hasto Stop. Gdy sie zatrzymajg, znéw uktadajg dton na sercu i
sprawdzajg, jak bije.

4. Karta pracy, cz. 4, s. 55.

Ogladanie obrazkéw. Ocenianie zachowania dzieci wzgledem rodzicéw. Kolorowanie
okienek z wybranymi odpowiedziami.

CZWARTEK — Torcik dla rodzicow

1. Karta pracy, cz. 4, s. 56.
Konczenie kolorowania bukietu dla mamy. Mdwienie tekstu z rodzicem, klaszczac.

2. Zabawa dydaktyczna Dodaj lub odejmij.


https://www.youtube.com/watch?v=GCS5xqDWenU
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3.

4.

Cwiczenia w ksiazce, s. 83.
Czytanie tekstu zadania. Udzielanie odpowiedzi na pytania.

Zabawa ruchowa Tyle samo.
Rodzic pokazuje kartoniki z cyframi, a dzieci wykonujg tyle czynnosci, ile wskazuje
pokazywana cyfra. Przyktadowe czynnosci: podskoki, przysiady, sktony, pompki...

PIATEK — Stodkosci dla Rodzicow

1. Kartapracy, cz. 4,s.57.
Konczenie ozdabiania krawatéw i muszek wedtug wzoru. Rysowanie po $ladach liter.

2. Karta pracy, cz. 4, s. 58.
Czytanie zadan. llustrowanie ich. Wpisywanie odpowiednich liczb i znakdw. Czytanie
dziatan i udzielanie odpowiedzi na pytania.

3. Karta pracy, cz. 4, s. 59.
Rozwigzywanie krzyzéwki. Nazywanie obrazkéw i naklejanie w odpowiednich miejscach
liter tworzgcych ich nazwy. Odczytanie hasta.

4. Torcik dla rodzicow © Préba wspdlnego wykonania torciku dla rodzicéw ©
Cwiczenia w ksigzce, s. 82.
e Stuchanie przepisu czytanego przez rodzica.
e Umycie rak, zatozenie fartuszkow.
* Przygotowanie produktéw wedtug przepisu.
* Podgrzanie garnkéw z produktami w kuchni
¢ Kruszenie herbatnikdow i wsypywanie ich do masy.
¢ Wlewanie masy do tortownicy.
¢ Posypywanie masy w tortownicy widrkami kokosowymi i ozdabianie orzechami.
¢ Wstawianie tak przygotowanych torcikéw do lodéwki.



